Vitamina D3+K2, 60 capsule

Brand: Adelle Davis

L b Termen de Valabilitate:.24 Luni
ADDAI:Z\I/_IISE g Tara de origine: Slovacia, EU
- Potrivit pentru vegani: da
« VITAMINA D3+K2:2 Firi GMO: da
BRI e Firi gluten: da

s
o FARA LACTOZA|FARA ZAHAR 1%
®n FARAGLUTEN FARA GMOIVEGAN

60 capsule

Forma: capsule

Contine: 60 capsule

Ingrediente: Menachinona (MK?7), colecalciferol, agent de incarcare (celuloza
microcristalind). Capsula este fabricatd din hidroxipropil metil-celuloza (HPMC) si nu
contine ingrediente de origine animala.

Portia zilnica recomandata (adult): 1 capsuld / zi, dupa masd, cu o cantitate suficientd de
apa.

Vitamina D3 este indispensabila pentru asimilarea calciului, pentru sanatatea sistemului
0sos, muscular si pentru un metabolism sdnatos. Expunerea tot mai putin la surse naturale de
vitamina D3 (soare), face ca cei mai multi dintre noi sa suferim de un deficit de vitamina D3.

Vitamina D3 contribuie la:
o absorbtia/utilizarea adecvata a calciului si a fosforului;
e nivelul normal de calciu in sange;
e pastrarea oaselor sdnatoase;
e mentinerea sandtatii sistemului muscular;
o mentinerea dintilor sdndtosi;
o functionarea normald a sistemului imunitar;
e protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Vitamina K2 contribuie la coagularea normala a sangelui.

Vitamina K2 contribuie la:
e prevenirea osteoporozei (subtierea oaselor), amenintarea crescuta a fracturilor (rupturi
ale oaselor) si imbunatatirea sanatatii oaselor;
o Tmbunatatirea densitatii oaselor in timpul menopauzei/andropauzei (modificari fizice
si mentale la femei/bérbati la varsta inaintatd);
e mentinerea dintilor sdnatosi;
e prevenirea bolilor de inima;



e reducerea riscului de inflamatii;

e suprimarea bolilor autoimmune;

o reglarea absorbtiei calciului In peretii vaselor de sange si prin aceasta previne
infundarea acestora cu calciu;

VALORI NUTRITIONALE: Continutul portiei zilnice recomandate

Ingrediente Cantitatea/

active portia zilnica VNR %"
Vitamina D3 50 pg 1000 %
Vitamina K2 100 pg 133 %

" Valoarea Nutritionald de Referinti (conf. Reg. 1169/2011)

Avertisment: Nu este potrivit pentru copiii cu varsta sub 3 ani. A nu se lasa la indemana si
vederea copiilor mici. A nu se depasi portia zilnica recomandata pentru consumul zilnic.
Suplimentele nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata sanatos.
Alergeni: Acest produs nu contine derivati de soia sau alti alergeni majori: lapte, oua, peste,
stridii, nuci, cereale si alune. Fara gluten.

Conditii de pastrare: A se pastra in ambalajul original, bine inchis, la loc uscat, ferit de
lumina directa a soarelui.

Producator: Adelle Davis, s.r.o., Slovacia
Detinator notificare: Retco S.R.L.
Nr. notificare: 5754 / 26.04.2023

Declinare a raspunderii: Adelle Davis sro, angajatii sau colaboratorii sai nu reprezinta niciuna
dintre informatiile de mai sus si nu furnizeaza instructiuni sau recomandari de tratament
pentru orice afectiune psihica sau fizica. Este la latitudinea fiecarui consumator sa decida
daca foloseste acest produs si, daca este necesar, sa consulte un medic sau un farmacist cu
privire la utilizarea lui.



